
第 13 回  直説法点過去(1) 
§１．直説法点過去とその規則活用 
直説法点過去とは，過去の出来事を瞬時的・完結的なものとして表す時制です．ただし，

継続状態であっても，その状態が完結的なものとして表す場合は，この時制を用いるのが

普通です．詳しいことは以下で扱いますので，ここではまず活用をしっかり憶えましょう． 
直説法点過去の活用は，直説法現在と並んで，スペイン語の動詞の活用の基本になりま

す．この２つの時制は，不規則活用が多くて複雑な点でも群を抜いており，このことは使

用頻度の高さを示すものでもあります．スペイン語の基本の 80％を動詞の活用が占め，そ

の動詞の活用の 80％をこの２つの時制が占めているといっても過言ではないほど大切です．

またそれだけに，本当に自分のものにするには何度も何度も繰り返し根気よく反復練習す

る必要があります． 
 
§２．規則動詞の活用 
＊以下のように活用語尾が変化します． 
 
  cantar     comer     vivir 
    canté     comí     viví 
    cantaste     comiste     viviste 
    cantó     comío     vivió 
    cantamos     comimos     vivimos 
    cantasteis     comisteis     vivisteis 
    cantaron     comieron     vivieron 
 
 練習問題 24 次の動詞はすべて規則動詞です．活用させましょう． 
① ayudar（助ける） 
 
② bailar（踊る） 
 
③ dejar（放す） 
 
④ empezar（始める） 
 
⑤ levantarse（起きる） 
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⑥ pagar（支払う） 
 
⑦ pescar（釣りをする） 
 
⑧ tocar（触れる） 
 
⑨ viajar（旅行する） 
 
⑩ aprender（学ぶ） 
 
⑪ beber（飲む） 
 
⑫ caer（落ちる） 
 
⑬ comprender（理解する） 
 
⑭ creer（信じる） 
 
⑮ vender（売る） 
 
⑯ abrir（開く） 
 
⑰ decidirse（決心する） 
 
⑱ escribir（書く） 
 
⑲ huir（逃げる） 
 
⑳ recibir（受け取る） 
 
 
＊規則動詞は憶えましたか？ 
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§３．３人称単数・複数で-y-が現れる不規則動詞 
  

  leer（読む）     [類例] 
  leí        creer（信じる）> creyó, creyeron 
  leíste       oír（聞く）> oyó, oyeron 
  leyó       caer（落ちる）> cayó, cayeron 
  leímos            destruir（破壊する）> destruyó, destruyeron 
  leísteis 
  leyeron           

 
 練習問題 25 上の活用を練習しましょう． 
① creer（信じる） 
 
② oír（聞く） 
 
③ caer（落ちる） 
 
④ destruir（破壊する） 
 
 
[注] この類型には以下の２つの動詞が例外として属します． 
 
  ver（見る）  huir（逃げる） 
  vi   hui                 ＊赤字の部分に普通はあるべきアクセ 
  viste  huiste     ントがないことに注意！ 
  vio   huyó 
  vimos  huimos 
  visteis  huisteis 
  vieron  huyeron 
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